
Programme

2 0 2 5
Du 5 mars
au 20 avril

CARÊME & Semaine sainte
« Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie, dit le Seigneur.

Personne ne va vers le Père sans passer par moi. (Jn 14, 6)

Saint François d’Assise & Sainte Colette



Aide financièrement et matériellement

Foyer Saint Benoît J. Labre
Aide aux mères isolées  en grande précarité  
http://foyerstbenoit77.fr

Partage 19ème
Repas chauds et distribution des
vêtements pour les personnes démunies 
du quartier.
http://saintfrancoisdassise.fr

A l’écoute de la Parole de Dieu

Chaque lundi à 17h.

Vêpres et Adoration eucharistique

à Sainte Colette : Messe à 11h 30 et 19h

Mercredi 5 mars : Mercredi des cendres
(jour de jeûne)

C a r ê m e  d a n s  l ’ E s p é r a n c e  

JEUNE
Les vendredis de Carême

15h : Chemin de Croix 
dans l’église

12h : Messe 
12h30 : Bol de riz  
après la messe

Chapelet
Les dimanches de Carême de 18h - 19h.

AGIR POUR LES AUTRES

Financièrement : Soutien de la paroisse
Saint François d’Assise à Fès (Maroc) soin
des migrants.

Visite des personnes isolées
“Conférence Saint-Vincent Paul” 
(CSVP) contact : Thibault BARBARIN
au 06 22 69 31 63.  Rdv le 27 mars
à 20h

Rdv à 14h avec la Père Édouard 
et un groupe des paroissiens.

Messe à la résidence Hérold

à Saint François d’Assise : Messe à 12h et 19h
avec imposition des cendres

à Saint François d’Assise 

à Sainte Colette

17h30 : Messe 

12h : Chemin de Croix 
dans l’église
16h 30 : Temps d’Adoration  

PRIERE

à Sainte Colette

Groupe Saint Jérôme
Partage sur les textes de l’Évangile
selon Saint Jean. Rendez-vous le
jeudi 27 mars à ,18h45. Repas
partagé à 19h45.

Du livre des Actes des Apôtres
Rencontre 4ème samedi et 2ème
dimanche du mois. Rencontre le 22
mars de 16h à 17h30.

Parcours Biblique

Groupe biblique du samedi
matin
Chaque samedi de 10h15 à 11h15,
partage autour des lectures du
dimanche suivant.

Rencontre franciscaine  acte 2
Dans le cadre du centenaire de l’église
Saint François d’Assise : des groupes
de charité (CSVP...) et des  groupes
bibliques

à Saint François d’Assise, à ne pas manquer

Samedi 15 mars 2025, 
15h30-17h30 

Confession et Adoration 
eucharistique
Revenez vers moi de tout votre cœur.

PARTAGE

Chaque jeudi 17h -19h

à Sainte Colette
Adoration eucharistique
Chaque vendredi à 16h 30.

à Saint François d’Assise 

Chemin de Croix, à 15h
dans l’église

Confession : 
Mardi, Jeudi, vendredi avant la messe et le samedi
de 10h à 11h30

Victuailles à la messe de 11h

Chemin de Croix, à 12h
dans l’église



j

Attention !
Samedi saint Vigile Pascale : Rdv dans la
cour au 16 rue Général Brunet

Votre programme de la Semaine Sainte ...

T R I D U U M

Office des Laudes
 à 8h30. 

Trois jours à la Paroisse Saint François d’Assise, du
jeudi Saint 17 avril au dimanche de Pâques, 20 avril

Tous sont invités !
Réservez vos journées (RTT ...)

Bénédiction des Rameaux à toutes les messes.

18h30 : Messe samedi 12 avril, 
Rdv dans l’église.

11h : Messe dimanche 13 avril
Rdv : dans la cour.

Mercredi Saint - 16 avril
18h30 : Messe Chrismale 
à Notre-Dame de Paris à 18h30, présidée
par Mgr ULRICH

Jeudi Saint - 17 avril
8h30 : Office des Laudes

19h30 : Sainte Cène, messe avec le
lavement des pieds, suivie d’un temps
d’adoration au reposoir.

Vendredi Saint - 18 avril
8h 30 : Office des
Laudes
12h 45 : Bol de riz
15h 00  : Chemin de
Croix .
Suivi de Confessions

19h 30  : Office de la Passion
Quête pour les lieux Saints de Jérusalem 

Samedi Saint - 19 avril
8h 30 : Office des Laudes

10h à 12h et de 14h à 16h  :
Confessions

Samedi 19 avril 2025
21h : Vigile Pascale, 
avec le Baptême  de 8
catéchumènes

Dimanche de Pâques 20 avril
8h 30 : Office des 
Laudes

11h : Messe 
solennelle de Pâques

18h : Adoration Eucharistique et
Vêpres de la résurrection

Dimanche des Rameaux

Triduum Pascal

Fête de Pâques

Partage
Œuvres de Carême 2025

Le Diocèse de Paris propose de verser votre
offrande de carême aux familles chrétiennes
de Taybeh en Terre Sainte.
Votre offrande permettre de sécuriser
l’avenir de ces chrétiens menacés d’exil. Par
la construction de cinq maisons afin d’offrir
un logement digne à 20 familles.

Chèque à libeller à l’ordre “FND- collectes de
Carême - projet Terre Sainte”.
Et à renvoyer à Fondation Notre Dame - Collectes
de carême - 10 rue du Cloître Notre-Dame, 75004
Paris.



Le carême :

Quarante jours pour remettre
Dieu à la première place !

Par le jeûne, l’aumône et la
prière,

ces quarante jours nous
préparent à vivre le Mystère de

la mort de Jésus et sa
résurrection à Pâques !

 
“Mon Seigneur et mon Dieu”

Convertis-toi
et crois à l’Évangile


