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e Carême nous offre chaque 

année cette halte lumineuse sur la 

montagne, élevant notre regard 

vers Christ transfiguré. Ce moment de 

grâce, par la vision et la parole, évoque 

nos propres sommets avec le Seigneur, 

quand il donne gratuitement, quand il 

émerveille et console, comme un éclat 

de sainteté divine qui comble le cœur : 

« Rabbi, il est bon que nous soyons 

ici ! » 

Nous en rendons grâce, mais sans s’y 

arrêter : la Transfiguration vécue 

pendant le Carême nous mobilise ! 

Comme pour ses apôtres, le Christ veut 

nous conduire plus profondément à sa 

suite. Pierre, Jacques et Jean cessent 

de voir et d’entendre, ou plutôt ils ne 

voient plus que Jésus « seul avec eux ». 

Ils vont désormais descendre et suivre 

celui qui leur demande le silence jusqu’à 

sa résurrection d’entre les morts. 

Cette halte lumineuse sur la montagne a 

changé leur cœur et mobilisé leur foi. 

Après le privilège de cette rencontre, il 

leur faut poursuivre la route sans autre 

repère que l’humble humanité de Jésus, 

jusqu’en sa Passion. Désormais, ils 

portent comme une blessure cette 

question : que veut dire « ressusciter 

d’entre les morts ? »  

 

 

 

 

 

C’est pour eux et pour nous une grâce 

que de porter cette question : seul le 

Christ victorieux de la mort sera en 

personne la réponse.  

Désormais, ils écoutent Jésus qui veut 

leur révéler sa gloire par le chemin de la 

Croix. Désormais, leur désir de la gloire 

du ciel passera au creuset de son 

abaissement, où le Père révèle en son 

Fils la puissance de sa miséricorde. 

Nous voici sur le chemin de conversion, 

baptisés et catéchumènes, pour vivre 

non pas un Carême « hors sol », mais 

une proximité plus grande avec Jésus. 

Redescendu de cette montagne, nous le 

voyons encore mieux assumer notre 

condition, livrer sa vie, pour nous rendre 

libres du péché et de la mort. 

Nos frères et sœurs qui reçoivent la 

grâce du sacrement des malades sont 

appelés plus particulièrement à ce 

chemin d’union au Christ sauveur : la 

gloire du Christ les illumine, pour qu’ils 

puissent davantage traverser leur 

épreuve de santé en Celui qui nous 

apporte le salut.  

Avec eux, avançons ainsi plus avant 

dans la grâce du Carême. 

 

Mgr Dominique CATTA, vicaire général 
En visite et présidera le messe du 
dimanche 25 février. 

L 

PAROISSE  
SAINT FRANÇOIS D’ASSISE  
 

Carême dans votre paroisse, accueillir la Parole de Dieu 
 

Transfiguration 
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Le temps du Carême 
Pour apprendre mieux à aimer Dieu et les autres 

▪ Chaque vendredi de Carême :  
 

  - Messe à 12h 
  - Bol de riz  
  - 15h Chemin de Croix 
 

▪ Vendredi Saint :  Jeûne – prière - partage 
▪ *Idée : 

- Poser une RTT pour la journée du Vendredi Saint ou 
plus. 
 
 
 
 
▪ Chaque dimanche :  

- Apporter victuailles à la messe de 11h (destinées à 
Partage 19ème et au foyer St Benoît J. Labre 
 
 

▪ Foyer Saint Benoît Joseph Labre,  
- Aide aux mères isolées en grande précarité : 
http://foyerstbenoit77.fr (reçu fiscal possible) 

 

▪ Visite personnes isolées :  
- « Conférence Saint-Vincent Paul » (CSVP) contact : 
Thibault BARBARIN au 06 22 69 31 63 

 

 

PRIERE 
 

JEÛNE 

PARTAGE 

▪ Vierge Pèlerine : Groupe Chapelet 
- Clôture dimanche 7 avril à 17h00 
▪ Chapelet : 

- Tous les lundis à 17h30 
 

▪ Parcours Saint-Marc : 
- Rencontre samedi 23 mars à 16h 
 

▪ Vêpres et Adoration :  
- Les dimanches de carême 18h – 19h  

http://foyerstbenoit77.fr/
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Célébrer 
 

  

MESSES PRIÈRE 

EN SEMAINE Lundi : pas de messe 
Mardi : 19h 
Mercredi : 12h 
Jeudi : 19h (Adoration 18h plus confession) 
Vendredi : 12h 

Le Chapelet 
Chaque lundi : 18h 

WEEK-END Samedi : 18h 30 (messe anticipée) 
Dimanche : 11h (dominicale) 

Dimanche 4 mars. 3ème dimanche de Carême 

Intention de prière du Pape pour le mois de février 2024 
Prions pour que les malades en phase terminale, ainsi que leurs familles, bénéficient 

toujours d’un accompagnement médical et humain de qualité. 
 
 

Saint-François des Arts 

La Passion  
de Ménilmontant 

2-3, 9-10, 16-17 ; 23-24 mars à 15h00,  
au 16 rue du Général BRUNET – 75019 Paris 
Renseignements pour les groupes  
au 07.74. 80. 03. 68 
 

Concerts  
semaine Sainte 

- Stabat Mater (Pergolesi Scarlatti)  
2 chanteurs, instruments, orgue 
 

- Les 7 dernières paroles du Christ :  
cordes, récitant 

• Baptême d’adultes 
Chaque dimanche nos deux catéchumènes vivront une étape importante vers leur baptême. 
qui sera célébré à la Veillée Pascale.  Dimanche 3 mars : 1er scrutin. 
Nous prions pour eux qu’ils soient ferments qui portent un fruit qui demeure 
 
 

• 1ère Communion :  
2 jeunes de l’aumônerie. 
 

 
 

 

• Baptême dimanche Pâques : 1 Bébé 
Rendons grâce à Dieu pour ces merveilles et prions pour eux jusqu’à Pâques 

 
 

Dimanche 17 mars : Quête impérée pour l’Institut Catholique de Paris 
 

À noter : Répétition des chants pour les Offices de la semaine Sainte. 

Mercredi 13 et jeudi 21mars, à 20H, Pour tous ceux et celles qui veulent. 
 

- Conseil Pastoral : Prochain rendez-vous vendredi 14 mars à 20H. 
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Méditation 

chrétienne   
chaque jeudi à 10h30  

Joystick (en cours) 
Rassemblement des jeunes de la paroisse, un dimanche 

pour organiser des activités (jeux, sorties culturelles…) 
12h – 16h 

Présence de 

témoignage 
1er dimanche du mois, la place des Fêtes 

départ à 14h 
dans l’Eglise 

Table ouverte 1er dimanche du mois  
(repas tiré du 
sac) 

L’Evangile dans 
nos vies 

Echange / paroles du dimanche : Un samedi par mois  
Samedi 9 mars 2024 

9h – 11h 

« Conférence Saint 
Vincent de Paul 

« (CSVP) 

Rencontre mercredi 6 mars 2024 avec Thibaut 

BARBARIN (06 22 69 31 63) 
à 20h 

Équipe  

« Alliance St 

François » 

 

2ème jeudi du mois : Pour l’accompagnement- (en lien 

avec les sessions « Vigne de Rachel », « Chagrin à la 

grâce ») 19h Messe pour les enfants non nés (e), puis 

repas partagé. Jeudi 14 mars 2024 

 

17h Rencontres 

18h Adoration  

Éveil à la foi 
2ème dimanche du mois : à 10h puis messe à 11h animée 

par les jeunes. Dimanche 10 mars 2024 

Rdv à 10h 

MCR 
(Mouvement Chrétien des Retraités) 2ème jeudi du mois, 

Rencontre : le jeudi 14 mars 2024 
10h - 12h00 

Résidence Hérold 3ème jeudi du mois : Messe jeudi 21 mars 2024  
(départ 14h 

paroisse)  

Catéchuménat  
3ème dimanche du mois :  Rencontre Catéchuménat :  
dimanche 17 mars 2024. Repas, enseignements   

Messe – repas 

enseignement.  

Nouveau 
Parcours St Marc 

Parcours Biblique : 4ème samedi du mois 
Rencontre samedi 23 mars 2024 à 16h 

16h – 17h30 

Pour l’accompagnement des familles en deuil de la paroisse contact : 
Anne-Marie de la Tribouille par l’intermédiaire du secrétariat 01 42 39 64 58 

Accueil des petits-enfants : À chaque messe du dimanche (sauf vacances)  
 

(sauf vacances) 

9, rue de Mouzaïa – 75019 Paris 
 : 01 42 39 64 58 /  : stfrancoisassise@wanadoo.fr 

 : https://saintfrancoisdassise.fr 
 

Les conférences de Carême 
La mystérieuse musique des 

sacrements : 
Littérature et spiritualité Dimanche 25 février, à Saint-

Germain l’Auxerrois : à 16h 30  

2ème conférence : Paul CLAUDEL : Une 
esthétique sacramentelle, Dominique 

Millet-Gérard, professeur d’Université 

 

7 au 11 avril 2024 

Pèlerinage à Lourdes 
du diocèse de Paris 

 Sous la présidence de Mgr Emmanuel 

TOIS, évêque auxiliaire de Paris, en 

présence de l’association l’A.B.I.I. F. 

Activités de prière, de formation et d’évangélisation 

mailto:stfrancoisassise@wanadoo.fr

